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RESUMEN

Los textos latinoamericanos en psicología social comunitaria, 
coinciden respecto a las aspiraciones emancipadoras de la disciplina 

que sustentan tal propósito.  Dichos fundamentos pretenden orientar 
la actuación profesional en este campo, hacia la superación de las 
condiciones de inequidad, particularmente de pobreza de la población 
latinoamericana.  En este artículo analizamos los trabajos publicados 
en las Memorias de los Congresos Interamericanos de Psicología en 

la producción del conocimiento a partir de aquellas. [Palabras clave: 
Psicología social comunitaria, América Latina, análisis crítico]. 
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ABSTRACT

its theoretical, epistemological, methodological and ethical principles 
which ground that aim.  Such principles attempt to guide professional 

papers published in the Proceedings of the Interamerican Congresses 

guidelines used for understanding and handling faced situations and 
for knowledge production based on these. [Keywords: 
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La psicología social comunitaria (PSC), como se le conoce en 

procesos psicosociales vinculados con la calidad de vida de grupos en 

actrices los recursos que les garanticen condiciones de vida dignas, en 
coincidencia con los valores de la democracia (Wiesenfeld, 2011).  A 

desde la academia así como la inserción profesional en espacios extra 
académicos han abarcado diversas áreas de aplicación de la disciplina, 

llevamos a cabo un análisis de las ponencias presentadas en el área de 
psicología comunitaria, en el marco de los Congresos bienales de la 

de Psicología Comunitaria, de esa Sociedad (Varas-Díaz & Serrano-

dichos Congresos han constituido, desde los inicios mismos de la PSC, 

de contribuciones, principalmente latinoamericanas, en Psicología en 

realizado con algunas metas formuladas por la disciplina, principalmente 
la de contribuir a superar la pobreza e inequidad de sectores excluidos 

Análisis de las Memorias de Psicología Comunitaria de la 
Sociedad Interamericana de Psicología (2005, 2007 y 2009)

siquiera referencia a la necesidad de establecerlas, que evidenciaran su 

implícita aludían a alguno de los siguientes aspectos, propios de la PSC: 
a) un motivo, a saber, una situación socialmente relevante, un problema, 
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respeto mutuo entre actores/actrices, participación, equidad, co-

Examinamos estos artículos considerando: el tipo de trabajo (teórico o 

de impacto del trabajo, así como aportes derivados del mismo, sentidos 

trabajos realizados con la PSC. 

Tipo de trabajos

39% (20) de ellos presenta abordajes teóricos, conceptuales o analítico-

resultados de investigaciones aplicadas (Véase Tabla 1).  A nuestro 

la toma de conciencia sobre la importancia que tiene para psicólogos 

la acción que se lleva a cabo en ámbitos concretos, pero también el de 

cada uno de los trabajos analizados exista una vinculación explícita 

contextos distintos o similares a los de los estudios reportados.

Tabla 1 
Tipo de trabajos publicados en las memorias de PSC 2005, 
2007 y 2009

Tipo de trabajo

Años

de experiencias de varios años)

Empíricos (evaluaciones, 
intervenciones, diagnósticos, 
etc.)

2005 7 9
2007 10 7

2009 3 15

Total 20 (39 %) 31 (61 %)
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Fundamentos teóricos y metodológicos de los trabajos 
presentados

A nivel de la fundamentación teórica de estos trabajos (Véase 

el empleo de enfoques tan diversos como: representaciones sociales, 

la cuarta parte de los artículos (25%) se fundamenta en perspectivas 
como el construccionismo social, tradicionalmente vinculado con la 
PSC, disciplina de la cual deberían dar cuenta las memorias revisadas 

Esta situación nos llevó a interrogar los criterios para haber incorporado 
tres cuartas partes de los artículos que tienen entre sus títulos el nombre 
Psicología Comunitaria, sin evidenciar una relación teórica directa 
con la disciplina, asunto que discutimos más adelante.  Por su parte, el 

similar, en cuanto a diversidad a la fundamentación teórica (Véase 
Anejo 1).  Así, de las 28 investigaciones empíricas presentadas, 22 
(79%) emplearon diversas estrategias o métodos como la observación, 
cuestionarios, experimentación, etnografía, historias de vida, entre 
otras, mientras que sólo 6 (21%) adoptaron metodologías participativas, 
como la Investigación Acción Participativa (IAP), considerada entre las 

dos trabajos en las memorias del 2009, que sin subscribirse a la IAP, 

Participantes y ámbitos de la investigación

los ámbitos de los trabajos analizados (Véase Anejo 1) dan cuenta de 
algunos alcances de la PSC, en los últimos años a nivel de generación de 
conocimientos e impacto sobre diversas poblaciones, ingreso a distintos 
escenarios, entre otras dimensiones.  De la misma manera, permite 

diversas tendencias de psicología (social, clínica, orientación, ambiental, 
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dicho de otro modo, tanto los abordajes de la psicología comunitaria, 
como los de otros enfoques que se interesan por lo comunitario, han 

amplísimo rango de personas.  A nuestro juicio, esto tiene al menos tres 

en otros aspectos constitutivos de la dimensión comunitaria, social 

empírico, es decir, al aplicar los postulados de la disciplina con grupos 

El análisis de los ámbitos de acción e impacto de las investigaciones 

son claramente comunitarios.  Por .ejemplo, en las investigaciones 
en las cuales se trabaja con una comunidad para su concienciación 

 o en aquellas que se desarrollan 
conceptos vinculados estrechamente con la comunidad (De Castro & 

Torres, Akemi, Ciancio, Hernández & Pantoja, 2009).  Algunos 

psicología, como en los contextos particulares donde se llevaron a 

cara a cara como los educativos, residenciales, hospitalarios, laborales, 
culturales, virtuales, entre otros (Arnoso, Martínez, Elgorriara & Otero, 
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La dimensión comunitaria

realizado, surgió a propósito de la variedad de trabajos que muchas 

tal como mencionamos en el apartado anterior.  En efecto, en nuestra 
primera revisión de los artículos, notamos que muchos de ellos parecían 
ir en sentido contrario a las metas de la PSC: en algunas investigaciones 

métodos cuasiexperimentales manipulativos o estadísticos desde 

Procidano, 2009).  En muchos otros casos, parecía haber diferencias 

psicosocial, con relación a los seres humanos en tanto sujetos de la 

comunitario eran categorías sobre las cuales había poca profundidad o 
elaboración.  Lo mismo vale decir para las metodologías acordes con 
esta dimensión.  De esta observación derivamos otra, que nos permitió 

como posibles conexiones entre los trabajos realizados desde enfoques 

El análisis que se desprende de esta observación, permitió notar 
que en el conjunto de documentos revisados,  lo comunitario pareciera 
estar asociado a uno o más de los siguientes aspectos: 

a) Conceptos o procesos de la psicología comunitaria 
(fortalecimiento, participación, comunicación dialógica, entre otros) 

elaboración estuvo en los 6 trabajos con enfoque socio-construccionista 

b) Enfoques o perspectivas psicológicas con distintas orientaciones 

cognitivismo, que si bien pueden contribuir en los abordajes 
psicosociales e intervenciones comunitarias, su vinculación con los 
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no es contemplada.
c) El uso de metodologías participativas, pero también de otras 

Samaniego et. al., 2005).

independientemente del cumplimiento o no de los criterios para ser 

tampoco quedaron establecidos.
e) Importantes temas sociales como juventud, madres solteras, 

participación social, pobreza, deterioro ambiental, entre otros, 
vinculados con las grandes áreas en las que se inscribe la problemática 

de haberse indicado que los respectivos trabajos fueron abordados 
desde el enfoque de la PSC, conjuntamente con otros campos de la 
psicología (política, clínica, orientación, ambiental), o desde la PSC 

supone, desde nuestro punto de vista, una banalización de lo que es 

aquellos donde las conexiones con la disciplina son más claras, la PSC 
se presenta como marco disciplinar general de la investigación o como 
fuente de conceptos centrales para el desarrollo del trabajo realizado, 

que la vinculación de estos trabajos con la disciplina es central en el 

el marco de los congresos de la SIP, decidimos resaltar los posibles 
aportes de estos en cuanto a: 1) el cambio o impacto social generado 



184            REVISTA DE CIENCIAS SOCIALES 25 (2012)

_________________________

...

Tendencias recientes...

Aportes de las investigaciones realizadas

la disciplina de la siguiente manera: destacaron la importancia de 
conceptos, como la memoria social, exploraron las tensiones que 

críticas de la IAP, más se evidenció la carencia de referencia a las 

exploraron áreas que en la actualidad son de gran interés para la PSC, 
como las 

dar herramientas concretas a las personas participantes para la solución 
de sus problemas (fumadores/as, comunidades con necesidades de 

no gubernamentales pueden ser un lugar para luchar contra la 

estimulando el ejercicio del poder en las poblaciones consideradas en 

recomendaciones concretas para la reducción de la pobreza.  Ahora 
bien, dichos aportes parecen no aludir al impacto de la participación 

de los casos, a los cambios que pudiera suscitar su implementación 
(como la transferencia de experiencias a otras situaciones, contextos 
o poblaciones, o al impacto de la participación sobre la política 
pública).  Por su parte, en varias intervenciones realizadas, no fue fácil 
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transformación un propósito esencial de la PSC.
Con relación a las metas académicas, los trabajos, en su conjunto, 

lograron satisfacer muchas de ellas: las relacionadas con la pertinencia 
social de las investigaciones realizadas, la integración de distintos tipos 

logro de las metas relacionadas con el nivel paradigmático, sobre el cual 
muchas veces pareciera haber poca elaboración.  Por ejemplo, existe 

contribuciones en los pilares fundamentales para el desarrollo de una 
disciplina: teoría, métodos, aplicación.  No obstante, los aportes teóricos 

el producto de los estudios empíricos realizados parecen tímidos.  Es 
difícil en este sentido, con base en los contenidos de las publicaciones, 
establecer los alcances de los mismos al interior de la PSC.  Al respecto, 
no podemos establecer si esto obedece a debilidades del trabajo en sí o 
a las pautas de publicación exigidas, que no dan cabida a la información 
requerida.  Al respecto se impone la creación e impulso de formas 

para el alcance de las metas de la PSC.  Asimismo se convoca la 

destinatarias, lo cual es una tarea pendiente en nuestra disciplina. 

Conclusiones

aceptación de la diversidad en la investigación e intervención de nuestro 
campo disciplinar.  Aunado a esto, están los cambios positivos alcanzados 
para poblaciones con diversas características.  A nuestro juicio, esta 
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estudios presentados con la noción de comunidad parece quedar en 

tal consideración, más allá de haber sido ubicados en la categoría de 
psicología comunitaria en el programa de los Congresos Interamericanos 
de Psicología.  Así, desconocemos en qué medida los conceptos 
enriquecidos a partir de las investigaciones reportadas nutrieron los 

en lineamientos para la praxis psicosocial comunitaria, que es lo que les 
da sentido en este marco disciplinar.  Tampoco podemos concluir sobre 
las bondades de métodos distintos a la IAP en cuanto a los objetivos que 
persigue esta estrategia.  

Además, no se informa sobre la modalidad ni el alcance de 
la participación de las comunidades, cuando se empleó la IAP, 
ni al impacto de esta metodología en términos de la producción de 

Otro tanto sucede con las intervenciones reportadas.  Como se indicó 

precisamente el cambio un propósito esencial a la PSC. ¿Qué podemos 

que se reporta es distinta a la que practican las personas que ejercen en el 

una nueva revisión sobre la disciplina (sus metas, alcances, utilidad), 

para el logro de respuestas más ajustadas a las necesidades de nuestras 

sigue estando abierta.

1. esther.wiesen@gmail.comN
O
TA

S
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